
Skidåkarlunch v 13

Veckans vegetariska
Mån-Ons:    Poke Bowl-jasminris, avokado, mango, granatäpple, 
                    sojabönor, soya & sesammarinerad grönkål & 
                    friterad pannoumi. 
                              
  Tor-Sön:     Chevre Chaud på surdegsbröd från Fjällbagarn med
                     rostade rödbetor, grönsallad, bakade tomater, valnötter
                     & honungsvinaigrette.                        

Skidåkarlunch:

Måndag       Biff m bambuskott, jasminris & stekta champinjoner. (EU)
                                                                                                                        
Tisdag         Stekt fläsk med löksås, kokt potatis & rårörda lingon (Sv)
   
Onsdag        Misobakad lax med soya & sesammajonnäs, kålsallad
                     & jasminris.

Torsdag       Kokt kalv i dillsås med smörbrynta morötter & 
                     & kokt potatis. (EU)
 
Fredag          Biff a la Lindström med rödvinssky, persiljesmör
                     haricots verts & stekt potatis.(Sv)

Helgtips:   Schnitzel med kapris & ansjovissmör
                  rödvinssås, stekt potatis & ärtor (Sv)


